KrAsoutersirup

Zutaten:

Zitronenmelisse

verschiedene Minzarten

Rosenbliten

Zitronensaure

Zitronen

Orangen

Zucker

Einsiedehilfe

Zubereitung:

Alle Krauter fein schneiden und in eine grofRe Schiissel geben. Zitronen und Orangen in Scheiben scheiden
und hinzugligen. Etwas Zitronensaure daruber streuen. )

Das Verhaltnis 1Liter Wasser und 1Kg Zucker aufkochen und kurz abkihlen lassen. Uber die Kréuter gief3en
(sollten abgedeckt sein) und zugedeckt einen Tag ziehen lassen.

Am nachsten Tag gut ausdriicken und abseihen. Einsiedehilfe einkochen und in Flaschen abfllen.



